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Folgende Liste enthält Heilpflanzen. Eine Heilpflanze ist eine Nutzpflanze, die wegen ihres Gehalts 

an Wirkstoffen zu Heilzwecken oder zur Linderung von Krankheiten verwendet werden kann. Sie 

kann als Rohstoff für Phytopharmaka in unterschiedlichen Formen, aber auch für Teezubereitun-

gen, Badezusätze und Kosmetika verwendet werden. 

 

Botanica verarbeitet die entsprechenden Pflanzen zu Extrakten weiter, welche in unterschiedli-

chen Trägersubstanzen (wasserlöslich, öllöslich etc.) verfügbar sind - siehe Extraktfinder. Diese 

Extrakte können für kosmetische- und technische Verwendungszwecke verwendet werden. 

 

Botanica führt keine Tierversuche durch bzw. lässt keine durchführen. Unsere Rohstoffe sind na-

turbelassen und können so von Ernte zu Ernte leicht variieren ohne die Qualität des Produktes zu 

beeinflussen. Weitere Informationen sind der entsprechenden Spezifikation zu entnehmen. 

 

Bitte beachten Sie, dass einige Pflanzen nicht das ganze Jahr erhältlich sind. Fragen Sie uns daher 

an, wie es mit der Verfügbarkeit steht. Die Liste ist nicht abschließend und stellt nur einen Teil 

unserer Pflanzen dar. Falls Sie bestimmte Extrakte für Ihre Rezeptur suchen, freuen wir uns auf 

Ihre Kontaktaufnahme. 

  

https://de.wikipedia.org/wiki/Nutzpflanze
https://de.wikipedia.org/wiki/Wirkstoff
https://de.wikipedia.org/wiki/Heilung
https://de.wikipedia.org/wiki/Krankheit
https://de.wikipedia.org/wiki/Phytopharmakon
https://de.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%A4utertee
https://de.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%A4utertee
https://de.wikipedia.org/wiki/Kosmetik
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Deutsch Lateinisch Englisch Bio 

Anis Pimpinella Anisum Anise Ja 

Arnika Arnica Montana Arnica Ja 

Artischocke Cynara Cardunculus Artichoke Ja 

Augentrost Euphrasia Officinalis Eyebright Ja 

Baldrian Valeriana Officinalis Valerian Ja 

Bärentraube Arctostaphylos Uva Ursi Bearberry Ja 

Birke Betula Pendula Birch Ja 

Brennnessel Urtica Dioica Nettle Ja 

Eibisch Althaea Officinalis Marsh Mallow Ja 

Eisenkraut  Verbena Officinalis Vervain Ja 

Eukalyptus Eucalyptus Globulus Eucalyptus Ja 

Fenchel Foeniculum Vulgare Fennel Ja 

Frauenmantel Alchemilla Vulgaris Lady's Mantle Ja 

Ginkgo Ginkgo Biloba Ginkgo Ja 

Ginseng Panax Ginseng Ginseng Ja 

Goldrute Solidago Virgaurea Goldenrod Ja 

Hagebutte Rosa Canina Dog Rose Ja 

Hamamelis Hamamelis Virginiana Witch Hazel Ja 

Heidelbeere Vaccinium Myrtillus Blueberry Ja 

Herzsamen 
Cardiospermum Halicaca-
bum 

Balloonvine Nein 

Holunder Sambucus Nigra Elder Ja 

Johanniskraut Hypericum Perforatum St. John's Wort Ja 

Kamille Matricaria Chamomilla Chamomile  Ja 

Königskerze, Wollblume Verbascum Thapsus Mullein Nein 

Kümmel* Carum Carvi Caraway* Ja 

Lavendel Lavandula Angustifolia Lavender Ja 

Lein (braun) Linum Usitatissimum Linseed (brown) Ja 

Linde Tilia Cordata Linden Ja 

Linde silber Tilia Tomentosa Silver Linden Ja 

Löwenzahn Taraxacum Officinale Dandelion Ja 

Malve Malva Sylvestris Mallow Ja 

Mäusedorn Ruscus Aculeatus Butcher's Broom Ja 

Melisse Melissa Officinalis Balm Ja 

Mistel Viscum Album Mistletoe Ja 

Nachtkerze Oenothera Biennis Evening Primrose Ja 

Passionsblume Passiflora Incarnata Passionflower Ja 

Pfefferminze Mentha Piperita Peppermint Ja 

Preiselbeere Vaccinium Vitis-Idaea Cowberry Ja 
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Ringelblume Calendula Officinalis Marigold Ja 

Rosmarin Rosmarinus Officinalis Rosemary Ja 

Rosskastanie Aesculus Hippocastanum Horse Chestnut Ja 

Sägepalme Serenoa Repens Saw Palmetto Nein 

Salbei Salvia Officinalis Sage Ja 

Schachtelhalm Equisetum Arvense Horsetail Ja 

Schafgarbe Achillea Millefolium Yarrow Ja 

Schlüsselblume Primula Veris Cowslip Ja 

Schwarzkümmel Nigella Sativa Black Cumin Ja 

Sonnenhut schmalblättrig Echinacea Angustifolia 
Narrow-Leaved Coneflo-
wer 

Ja 

Spitzwegerich Plantago Lanceolata  Ribwort Plantain Ja 

Stiefmütterchen Viola Tricolor Heartsease Ja 

Süssholz Glycyrrhiza Glabra Licorice Ja 

Taiga Eleutherococcus Senticosus Eleuthero Nein 

Tausendgüldenkraut Centaurium Erythraea Centaury Ja 

Teufelskralle 
Harpagophytum Procum-
bens 

Devil’s Claw Ja 

Thymian Thymus Vulgaris Thyme Ja 

Tormentill Potentilla Erecta Tormentil Ja 

Traubensilberkerze Actaea Racemosa Black Cohosh Nein 

Wacholder Juniperus Communis Juniper Ja 

Weide Salix Alba Willow Ja 

Weissdorn Crataegus Monogyna Hawthorn Ja 

Yam Dioscorea Villosa Yam Nein 

Zitronenverbene Aloysia Citrodora Lemon Verbena Ja 

 

* INCI: möglicherweise nicht China-konform 
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